
PERSONAE

Data-drevet matched care – næste generation digital 
terapi



Formål

• At skabe en revolutionerende digital service, som ved 
anvendelse af multiple behandlingsmodaliteter og data-
drevet kliniker- og patientstøtte kan levere individualiseret 
behandling til alle.
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Partnere

1. Centre for Digital Psychiatry, Mental Health Services of Southern Denmark (CEDIP)

2. Monsenso. Small/medium enterprise, Denmark

3. University of Limerick, Ireland (UV)

4. Centre for Innovative Medical Technology, Odense University Hospital, Denmark 
(CIMT)

5. Depressionsforeningen 

6. Innovationsfonden



Match på behandlingsintensitet
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Data

• Digitalt patient optag (Selvhenvendelse)

• Egen klinik med eget PAS system

• Datadrevet digital behandling

• +9.000 historiske patient forløb

• Millioner af datapunkter



Kendte udfordringer

• Data kompleksitet

• For regionen eksterne partnere (datahåndtering)

• Fase overgange (Udvikling til forskning, forskning til drift)

• Jura

• Etik



PERSONAE in a 
nutshell

• Udvikler næste generation digital terapi 
med individualiseret psykoterapeutisk 
behandling

• Maskinlæring som værktøj til 
individualisering

• Stort konsortium sammensat af mange 
ekspertiser

• Støttet af Innovationsfonden med et 
samlet budget på 22 mio. kr. 



Ukendte udfordringer

• ???

• Spørgsmål?


