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I SAMARBEJDE MED PROJEKTET ER STØTTET AF

Tidligt integreret palliation 
på tværs af sektorer 



Problemet?



Hvorfor er det vigtigt nu?

Nuværende

Målet

Livsforlængende behandling Palliation

Tidligere

Livsforlængende behandling

Palliation

Nuværende



Hvad er Cross-PALL?

TIDLIG

INTEGRERET

TVÆRSEKTORIEL

BASAL



Hvad gør modellen anderledes?



Gul
epikrise

Korrespondance

Fælles 
opfølgende 
hjemmebesøg 
inden for 4 uger. Opfølgning 

efter aftale.

Opfølgning 
efter aftale.

Egen 
Læge

Kommunen

Gul epikrise.

Anbefalet kontakt til 
patienten med henblik på en 
opfølgende samtale indenfor 
4 uger patient som skal 
indholde en gennemgang af 
medicinlisten*.

Korrespondance til hjemmeplejen / 
palliationssygeplejerskerne.

Anbefalet 
hjemmebesøg 
indenfor 4 uger*.

Epikrise*

Korrespondance
*

Afsluttende samtale med en 
onkolog og en sygeplejerske.

• Find vej i 
sundhedsvæsenet

• PROM: Frame-Pro

Onkologisk 
afdeling

1.Samtale som patient med 
uhelbredelig kræft, hvor fælles 
forventninger afstemmes, og 
behandling drøftes med en 
onkolog og en sygeplejerske.

• Find vej i sundhedsvæsenet
• PROM: Frame-Pro

Status/opfølgende konsultation ved 
en onkolog og  en sygeplejerske. 
Hvis relevant, overvejelse af opstart af 
andenlinjebehandling.

• Find vej i sundhedsvæsenet
• PROM: Frame-Pro
• BESLUTNINGSHJÆLPERETM: Om 

når du er blevet syg af kræft

Samtale om 
livet ved 
uhelbredelig 
sygdom 
(Advanced Care 
Planning).

Kontakt til 
patienten, 
vurdering af 
patient og 
ev. iværksat 
intervention.

Korrenspondance
af relevante
vurderinger og 
tiltag.*

Indlæggelse
eller ambulant 
behandling som
reacktion på en
akut opstået
problemstilling.

Epikrise
Opfølgende 
kontakt til 
patienten*.

Korrespondanc
e

Opfølgend
e kontakt til 
patienten*.

*Ev. korrespondance for at oplyse om relevante aftaler, tiltag 
og opærksomhedsområder.

Opstart av medicinsk 
kræftbehandling. 

Samtale med en 
sygeplejerske ud fra 
pjecen ‘Det handler om 
dig’
Pårørende tilbydes 
Frivillig Palliativ 
Indsats.

Kontakt til 
patienten, vurdering 
af patient og ev. 
iværksat 
intervention.



Hvor står vi nu?

Udvikling af koncept
↓

Co-design med kliniker, patienter
og pårørende

↓
Implementering

↓
Pilot-Evaluering - pågående

(2026 )
↓

Effect evaluation (2028-29) 
+ Up-scaling



Tak for opmærksomheden!

Kontakt:
Johanna.Swenne@rsyd.dk

A Nwe Cross-diciplinary Model for Early Integrated 
Palliative Care for Patients with Incurable Cancer
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