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I disse ar feerdigggres flere af vores nye supersyge-
huse. De bliver naturligvis bestykket med relevant
medicinsk teknologi, og s langt pengene raekker, vil
det veere med state-of-the art, selv om ogsa en del
eksisterende udstyr vil blive genbrugt.

Men som en del af planen indrettes sygehusene med
feerre sengepladser end de sygehuse, de aflgser.

Dette tilsyneladende paradoks, at vi aflgser gammelt
med nyt, men med lavere kapacitet, har mindst to
arsager:

1. Meget behandling vil fremover foregd ambulant,
og der planlegges derfor med ferre indlagte
patienter.

2. Ved hjlp af teknologi kan vi fremover behandle
og tilse patienter over distancen med telemedicinsk
udstyr.

Man kan derfor sige, at regionerne allerede har
diskonteret med en effekt af den teknologi, som er te-

maet for dette nummer af Medicoteknik: Telemedicin.

Leder

Medicoteknikken
star distancen!

Udviklingen og udrulningen er heldigvis godt i gang, og der kommer
flere og flere rapporter om effekten, sa evidensen bygges gradvist op.

Pa de fglgende sider kan du for eksempel le&se om Telepal-projektet, hvis
mal er at give sveert syge patienter og deres n@rmeste gget tryghed i den
sidste svere tid.

Du kan ogsa lese om teknologi, der ggr det mere sikkert at indlegge
gravide hjemme, om transatlantisk samarbejde i udvikling af telemedi-
cin og om telemedicinsk rehabilitering af hjertepatienter. Vi fortaller
ogsd om anvendelse af sakaldte wearables pa hospitalerne - og de udfor-
dringer, dette fgrer med sig.

Og sé ser vi frem til to relevante mgder i den nermeste fremtid i form af
LabDays og DiaL.abXpo.

Sa der er rige muligheder for at blive oplyst!

Og sé er det neppe forbigdet din opmarksomhed, at vi med forsiden
af dette nummer hopper lige ud i me-too-uvejret og presenterer vores
fgrste rigtige »covergirl«. Deres redaktgr haber pa tilgivelse ud fra det
gamle bon-mot, at malet helliger midlet.
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God sensommer!
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Velkommen til Fabian familien. Vores ventilationsudstyr er koblet til de mindste og mest sérbare patienter, som

man kan forestille sig. For at give disse patienter storst sikkerhed, tryghed og beskyttelse mens de behandles med

ventilationsstette, kan vi tilbyde et moduleert system med mulighed for at tilpasse ventilationsmodus sa det passer

til netop dine patienters behov — du kan ogsa tilfeje flere funktioner, hvis behovet opstér.

fabian Therapy evolution

Vores 2-i-1 maskine. Et lille vidunder! Et
system — Therapy Evolution, dedikeret til
NIV. Lille men med stor ydeevne, hvilket gor
den perfekt til neonatal, mindre patienter pa
berneafdelinger samt transportbrug.

NIV og High Flow Nasal cannula i én maskine,
for derved nemt at sikre CPAP-udtrapning.

www.timik.dk

fabian +nCPAP evolution

Vores 3-i-1 maskine, +NCPAP Evolution, er
lile men med stor ydeevne, hvilket ger den
perfekt til neonatal, mindre patienter pa berne-
afdelinger samt transportbrug.

Alle nedvendige konventionelle ventilations-
modi, NIV og O, terapi modus med High Flow
Nasal Cannula, integreret i én maskine!
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fabian HFO

Vores 4-i-1 maskine passer til patienter fra
fadestuen til NICU — de bedste ventilations-
muligheder i klassen, i én maskine.

[

Alle neonatale og peediatriske konventionelle
ventilationsmodi, NIV modus, O, terapi med
High Flow Nasa Cannula samt den unikke
High Frequency Oscillation (HFO= med lunge-
rekrutteringsmanevre og Volume Garanti (VG).
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Gravide kan

Hollandske Nemo Healthcare har vundet et
tveerregionalt udbud om nye CTG-apparater til
hjemmemonitorering af gravide med komplikationer.

AflLise Ringkvist.
Projektleder (billedet),

og Miriam Matlok.
Kommunikationskonsulent
Begge Syddansk Sundhedsinnovation

Gravide med komplikationer i form af
for hgjt blodtryk eller nedsat ma@ngde af
fostervand skal overvéges tet. For den
gravide har dette betydet kontroltjek pa
sygehuset flere gange om ugen for at »fa
kort en strimmel«. Altsd fA en CTG-mé-
ling (Cardio-Toko-Grafi) af sit eget og sit
ufgdte barns hjertelyd. Ikke ligefrem en
gnskesituation, iser ikke hvis man bor
langt fra hospitalet. Men CTG-malingen
er vigtig, hvis den gravide rammes af
komplikationer med risiko for mor eller
barn.

I sensommeren 2019 begyndte et tver-
regionalt samarbejde om anskaffelse

af et nyt CTG-apparat til hjemmemo-

nitorering af gravide med komplikatio-
ner. Baggrunden var, at den tidligere
leverandgr stoppede med at producere
de CTG-apparater, som i en arreekke

har veret anvendt i bade klinikken og

til hjemmemonitorering i blandt andet
Region Midtjylland, Hovedstaden og
Nordjylland.

Danske Regioner har en strategi om at
@ge hjemmebehandling og -monitorering
af gravide. Sa det var planen fra begyn-
delsen, at udbuddet skulle vare nationalt.
Syddansk Sundhedsinnovation i Region
Syddanmark har haft projektledelse pa
anskaffelsen og har staet for udbuddet pa
vegne af alle fem regioner.

Tveerregional gruppe

En tverregional anskaffelsesgruppe be-

stdende af klinikere og medicoteknikere
udarbejdede i feellesskab kravsspecifika-
tionen til CTG-udbuddet. Det har veret
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Figur 1. Nemos fosterovervdgningssystem er i stand til at mdle og efterfeigende filtrere
fysiologiske og ikke-fysiologiske signaler med det formdl at beregne FHR (fosterets hjerterytme),
MHR (moders hjerterytme) og UA (uterin aktivitet). Signalanalysemetoderne i systemet kan
adskille de relevante fysiologiske signaler fra hinanden og fra irrelevante signaler for at producere
pdlidelig FHR, MHR og UA. Figuren viser nogle af de fysiologiske signaler, der mdles af systemet
(de ikke-fysiologiske signaler er allerede blevet fjernet her).

6 | August 2021 | Medicotcknik

meget verdifuldt at have reprasentan-
ter fra de mere erfarne regioner med i
udarbejdelsen af kravsspecifikationen.
I Region Syddanmark har vi ikke den
erfaring med CTG-apparater til hjem-
memonitorering af gravide, som de
blandt andet har pa Skejby Sygehus og
Rigshospitalet.

Det har varet en lang proces, men i
den afsluttende fase kan vi konkludere,
at det tvaerregionale samarbejde har
varet yderst givtigt for alle parter. Det
har bidraget meget positivt til udbuds-
processen. Fremadrettet kan det ogsa
vaere med til at styrke vidensdelingen
omkring hjemmemonitorering med CTG
nationalt.

Klinikerne har ogsa veret glade

for samarbejdet om udarbejdelse af
kravspecifikationen.



- Vi har haft mange relevante diskus-
sioner. Alle har faet teenkt sig grundigt
om, i forhold til hvad vi gnsker, et sidant
apparat skal kunne. Det har blandt

andet varet vigtigt, at apparatet er nemt
og trygt at bruge for vores patienter,
forteeller Anne Uller, chefjordemoder pa
Sygehus Lillebelt.

Udfordrende udbud

Udbuddet har varet lidt af en udfordring.

Danmark er med i front, nar det gelder
hjemmemonitorering af gravide med
CTG-udstyr, men i resten af Europa

er denne praksis ikke s@rlig udbredt.
Globalt er der et meget begraenset antal
leverandgrer af udstyr, der lever op til
jordemgdrenes krav.
Covid-19-pandemien har ogsa forsinket
processen, fordi det over lange strak var

Yngre kvinder har styr pd teknikken. Derfor er
graviditetsomrddet et oplagt sted at starte, ndr
det gaelder udviklingen af digital og individuel
behandling.

umuligt at mgdes og teste produkterne
fra de leverandgrer, der bgd pa udbuddet.
Men det lykkedes at finde en leveran-
dgr. I marts 2021 vandt den hollandske
producent Nemo Healthcare udbuddet.
Potentialet for den fremadrettede anven-
delse er stort, fordi udbuddet er natio-
nalt. Her er simpelthen en forretning for
leverandgren. Firmaets administrerende
direktgr Michel Manuel ser frem til
samarbejdet med de danske jordemgdre
og fgdselsleger.

- Vi har arbejdet i mere end 10 &r pa
udviklingen af fgtale overvagningssyste-
mer, der kombinerer kvalitet og komfort
til mor og barn og er alsidige i brug.
Vores systemer muligggr overvagning af
moderen og det ufgdte barn bade pa ho-
spitalet og derhjemme. Jeg er meget stolt
af, at vores teknologi, vores drivkraft til
innovation og kvaliteten af vores team
er blevet anerkendt af alle fem regioner i
Danmark ved valget af Nemo Healthcare
som foretrukken leverandgr til hjem-
memonitorering med CTG, siger Michel
Manuel.

Elektrofysiologi

Nemo Healthcare er opstéet pa baggrund
af et forskningssamarbejde mellem
Eindhoven University of Technology og
Mixima Medical Center i Veldhoven,
begge placeret i det sydlige Holland. Si-
den 2005 har de i tet samarbejde udfgrt
adskillige studier, der sigter mod brugen
af elektrofysiologi til at overvage bade
den gravide og fosteret.

I mods&tning til de metoder, der i dag
anvendes i kardiotokografi (Doppler-
ultralyd og tocodynamometri), som an-
giver fgtal hjerterytme og uterin aktivitet
pé en indirekte made, giver elektrofy-
siologi muligheden for at méle grund-
arsagen til disse signaler: den elektriske
aktivitet, der far musklerne i hjertet og
livmoderen til at trekke sig sammen.

Hvad viser en
CTG-maling?

® CTG (Cardio-Toko-Grafi) registrerer
Igbende barnets puls, og om der er
veer.

® Hos et barn, der har det godt i livmo-
deren, varierer pulsen i et bestemt
mgnster, som styres af barnets hjerne/
nervesystem.

® Hos et barn, der er truet af begynden-
de nedsat funktion af moderkagen, og
dermed i risiko for iltmangel, ses ka-
rakteristiske variationer i pulsen. Det
er afggrende, at personalet hurtigt
modtager disse alarmsignaler, sa de
kan reagere i tide.

e De tidligste tegn pa nedsat funktion af
moderkagen opstar typisk i relation til
veer/sammentre&kninger af livmode-
ren. Derfor er det vigtigt, at man pa
samme tid registrerer barnets puls og
eventuel veaktivitet.

e CTG-registreringen er ogsa et udtryk
for barnets generelle velbefindende,
herunder om barnets hjerne har det
godt.

- Vores systemer muligger overvdgning af
moderen og det ufedte barn, bade pd
hospitalet og derhjemme, fortaeller Michel
Manuel, administrerende direkter, Nemo
Healthcare.

Denne elektriske aktivitet kaldes elektro-
kardiogram (EKG) for hjertet og elek-
trohysterogram for livmoderen. Se ogsa
figur 1. Udover pavisning af hjerterytme
og livmoderaktivitet abner elektrofy-
siologi mange andre anvendelser sisom
brugen af fosterets EKG til diagnostice-
ring af medfgdte hjertesygdomme eller
arytmi.

Fjernovervagningssystemet fra Nemo
Healthcare indeberer en non-invasiv P

Medicoicknik | August2021 | 7



Tema: Telemedicin

maéling af denne elektrofysiologi, da
maélingen foretages via sensorer pd mo-
derens mave. En intelligent algoritme pa
en tradlgst tilsluttet iPad analyserer disse
signaler og oversetter dem til pélidelige
vardier for moderens og fosterets hjer-
terytme og livmoderaktivitet, som kan
sendes ind til hospitalet.

(Kilde: Thesis of Rik Vullings, “Non-in-
vasive fetal electrocardiogram: analysis
and interpretation”, PhD thesis, Eind-
hoven University of Technology, 2010).

Ifred derhjemme
Hjemmemonitorering foregér ved, at den
gravide med komplikationer fér et baer-
bart CTG-apparat med hjem. Med ap-
paratet kan hun foretage CTG-malinger
af barnets og sin egen hjertelyd. I stedet
for at skulle til ekstra kontroller pé sy-
gehuset kan den gravide monitorere sin
egen og fosterets tilstand i hjemmet og
indsende malingerne til hospitalet via en
tablet, som er koblet til apparatet. Plan-
lagte samtaler mellem den gravide og
jordemoderen fglger op pd malingerne.
Chefjordemoder pa Sygehus Lillebelt i
Region Syddanmark, Anne Uller, gleder
sig til at koble CTG-hjemmemonitore-
ring pa de allerede tilbudte hjemmema-
linger i form af blodtryksmaéling og test
af urin.

- Det er tanken, at man kan vere indlagt
i fred derhjemme. Sikringen af, at mor
og barn har det godt, kan vi ggre sa
meget bedre med det her nye udstyr. Det
er rigtig godt i en tid, hvor vi gerne vil
vaere mere digitale og samtidig styrke

- Det har veeret vigtigt, at apparatet er nemt og
trygt at bruge for vores patienter, siger Anne
Uller, chefjordemoder pd Sygehus Lillebeelt.
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Fjernovervdgningssystemet fra Nemo Healthcare fungerer via sensorer pd moderens mave.

den individuelle behandling. Her er gra-
viditetsomradet oplagt, fordi malgruppen
er yderst kompetent digitalt, siger Anne
Uller.

Stort potentiale

De seneste ar har der veeret en stigning i
antallet af gravide med komplikationer.
Derfor bliver telemedicinske lgsninger
stadig mere udbredte, og brugen af det

- Vikan narigtig langt, ndr vi arbejder sammen
og kan dele erfaringer med produktet pd tveers
af regionerne, siger Olav Bennike Bjorn
Petersen, professor, Rigshospitalets
Obstetriske Afdeling.

telemedicinske udstyr vinder indpas i
regionerne.

Professor Olav Bennike Bjgrn Petersen
har landets stgrste ekspertise inden for
forskning i hjemmemonitorering af
gravide fra sin tid i Region Midtjylland,
hvor de har data pa over 400 hjem-
memonitorerede gravide. I dag har han
sit virke pa Rigshospitalets Obstetriske
Afdeling.

- Jeg er glad for, at vi igen far adgang til
udstyr til hjemmemonitorering. Det her
udstyr er udviklet af et innovativt hol-
landsk firma, som mestrer den svaere kunst
at monitorere barnets hjerterytme. Pa sigt
er der mulighed for, at udstyret ogsa kan
anvendes til tvillinger og fostre med ure-
gelmassig hjerterytme. Derudover kan vi
maske anvende metoden til kvinder, som
er truet af for tidlig fadsel, forklarer profes-
sor Olav Bennike Bjgrn Petersen.

Han glader sig over, at leger, jorde-
mgdre, medicoteknikere og it-folk fra
alle fem regioner har samarbejdet om at
valge det bedste produkt.

- Vi kan na rigtig langt, nér vi arbejder
sammen og kan dele erfaringer med
produktet pa tveers af regionerne.

Den tvaerregionale anskaffelsesgruppe
fortsatter et koordineret samarbejde med
leverandgren i de kommende méaneder.
Anvendelsen af det nye CTG-apparat til
hjemmemonitorering af gravide begyn-
der i tredje kvartal af 2021.
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Teknologi og tryghed
| den sidste tid

Anvendelsen af sundhedsteknologi i behandlingsforleb
hos sveert syge patienter i den sidste fase af livet er
stadig meget begraenset. Telepal-forskningsprojektet vil
undersoge, om teknologien kan skabe oget tryghed for
patienter og deres parerende i den sidste tid.

)

AfTJarl Sigaard. Overlaege
Hanne Christensen.
Projektsygeplejerske
Marianne Rosenbaek.
Projektsygeplejerske

- Alle tre ansat ved Palliativt Team,
Sydvestjysk Sygehus
Birthe Dinesen. Professor
- Institut for Medicin

og Sundhedsteknologi,
Aalborg Universitet

- KR

Frede er en af de mange danskere, som
hvert &r rammes af alvorlig og livstru-
ende sygdom. Han og familien er blevet
enige om, at han skal have mulighed for
at tilbringe den sidste tid i eget hjem.
Frede har pa grund af sin sygdom en
rekke besvaerende symptomer, heri-
blandt smerter, treethed, kvalme, natlig
angst og uro. Lindring af disse krever
hjeelp - dels fra pargrende og dels fra

en rekke sundhedsprofessionelle som
hjemmesygeplejersker, egen lege samt et
tvaerfagligt palliativt team.

Palliation

Mange mennesker bliver i den sidste del
af livet ramt af sakaldt alvorlig livstru-
ende sygdom. Der er oftest tale om diag-
noser som kreft, hjerte-lungesygdomme
og alvorlige neurologiske lidelser som
ALS (Amyotrofisk Lateral Sklerose). I
Danmark dgr hvert ar omkring 50.000
mennesker, og hovedparten dgr med og
af en af disse livstruende sygdomme.

Et stigende antal af disse patienter
gnsker at tilbringe den sidste del af livet
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i deres eget hjem, hvor de fgler sig mest
trygge.

Mange har behov for palliation - altsa
lindrende behandling i sygdomsforlgbet.
Den lindrende indsats vil ofte kreve
involvering af en rekke sundhedsprofes-
sionelle fra bade den primere og sekun-
dere sundhedssektor.

Palliation

¢ Er det sundhedsfaglige udtryk for lin-
dring.

® Den palliative indsats har til formal at
fremme livskvaliteten hos patienter og
familier, som star over for de proble-
mer, der er forbundet med livstruende
sygdom.

® Indsatsen gar ud pa at forebygge og
lindre lidelse gennem tidlig diagnosti-
cering og umiddelbar vurdering og
behandling af smerter og andre pro-
blemer af bade fysisk, psykisk, psyko-
social og andelig art.

Sygeplejerske i det palliative team, Marianne Rosenbaek, er her i videokonsultation med en
patient, som er i sit eget hjem.



Hvis der er behov for det, kan alvorligt
syge patienter i den sidste del af livet

fa tilknyttet et sdkaldt palliativt team.

I de mest komplicerede tilfelde, hvor
patienten plages af en rekke komplekse
symptomer, kan der vare behov for at
involvere et sakaldt specialiseret pal-
liativt team.

Udfordringer

Nar den sidste tid skal tilbringes i eget
hjem i stedet for pa sygehus eller hospi-
ce, er der behov for flere sundhedsfaglige
tiltag, som kraever en del koordinering
og kommunikation mellem familien og
de sundhedsfaglige og mellem de sund-
hedsfaglige indbyrdes.

Kommunikation pa tvers af sektorer (fra
sygehus til hjemmesygepleje og egen lege)
har ikke rigtig nogen felles platform.
Palliative teams, som har mulighed for
at kgre hjem til patienten, har tit begraen-
set personale, lange kgreafstande og er
utilgengelige i vagttid. Ofte er kommu-
nikationen telefonisk, hvilket ikke giver
mulighed for at se hinanden og pa den
made vurdere den aktuelle tilstand.

Ny platform

Vi har i samarbejde med patienter i
palliativt forlgb, deres pargrende, det
palliative team pa Sydvestjysk Sygehus
samt studerende og forskere fra Aalborg
Universitet udviklet den digitale plat-
form »TelePal.dk« og et telepalliations-
program. Forskningsprojektet er stgttet
af Kraftens Bekempelse, Sydvestjysk
Sygehus i Esbjerg og gvrige parter i
projektet (se boks).

Pa Telepal.dk findes oplysninger om pal-
liation herunder handtering af sympto-
mer som smerte og treethed og svar pa
praktiske spgrgsmal formidlet i tekst og
animationer.

Gennem Telepal.dk kan patienter i pallia-
tion og pargrende have videokonsultationer
med sundhedsprofessionelle pa tvers af
sektorer og kommunikere via en dialog-
funktion samt dele informationer og aftaler.

Bedre livskvalitet

Formal med forskningsprojektet er at:

1. gge livskvalitet, tryghed og individua-
lisering hos patienter med behov for
lindrende indsats og deres pargrende
ved brug af telepalliation.

2. gge tilgengelighed til det pal-
liative team og hjemmesygeple-
jen og forebygge indleggelser og
ambulatoriebesgg.

3. teste og evaluere et telepalliations-
program ud fra flere perspektiver: pa-

Telepal

e Partnere i projektet: Palliativt team,
Sydvestjysk Sygehus, Region Syddan-
mark; Center for Innovative Medicin-
ske Teknologier (CIMT), Odense Uni-
versitetshospital/Svendborg, Region
Syddanmark; Laboratoriet for Vel-
faerdsteknologi - Telesundhed & Tele-
rehabilitering, Institut for Medicin og
Sundhedsteknologi, Aalborg Univer-
sitet. Projektet lgber fra 2021-2024.

® Finansiering: Forskningsprojektet fi-
nansieres med 2,6 millioner kroner
fra Kraftens Bekempelse og med
188.020 kroner fra Sydvestjysk Syge-
hus i Esbjerg til udstyr. Hertil kom-
mer medfinansiering i form af ar-
bejdstimer fra partnere i projektet.
Belgbet administreres af Institut for
Medicin og Sundhedsteknologi,
Aalborg Universitet.

® Las mere om projektet:
www.labwelfaretech.com.

ﬁ
Palliative Team~__
Sygehus

@/
(0 °

Praktiserende
laege

Telepal.dk

Informationer; Kalender;
Dialogfunktion; Mit forlab;

Egne & feelles noter;
Videosamtale

Stadig flere sldre onsker at tilbringe den sidste
del af livet i eget hjem. Mange har behov for
lindrende behandling, som kraever involvering
af en raekke sundhedsprofessionelle.

_Bes

Hjemmesygeplejen

-~ * 0

Familie

-3

Fritid

Gennem Telepal.dk kan patienter og pdrerende have videokonsultationer med
sundhedsprofessionelle pd tvaers af sektorer og dele informationer og aftaler.

tienternes, de pargrendes, det behand-
lingsmassige, det sundhedsfaglige og
det sundhedsgkonomiske.
Dette foréar har vi gennemfgrt et pilot-
projekt med seks patienter i palliativ
behandling. Vi er nu i gang med et
lodtrekningsforsgg og skal have 182
patienter med gennem de neste to ar.

Forventninger til projektet
Forhabentligt vil vi, nar projektet er
feerdigt, have faet mere viden og erfaring

om, hvorvidt en digital platform kan
vare med til at gge trygheden for patien-
ter og pargrende.

Forelgbige erfaringer fra pilotfasen viser,
at bade patienter og pargrende er positive
over for brugen af TelePal.dk - herunder
videosamtaler, online-informationer om
det palliative forlgb og beskedfunktio-
nen, som giver mulighed for at skrive
direkte til den sundhedsfaglige person,
som er involveret i behandlingen af den

syge.

Medicoicknik | August2021 | 11
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[Kan motiverende tekstbe:
forbedre behandlingen

Medicinsk Afdeling pa Vejle Sygehus skal undersege, om motiverende tekstbeskeder
forbedrer effekten af behandlingen hos patienter med sevnapne. I sa fald kan dette
blive et fast tilbud til alle patienter i denne behandling,

28

AfEline K. Gantzhorn.
Afdelingslaege

Jannie C. Frelund.

Klinisk sygeplejespecialist

Ole Hilberg,

Professor, drmed.

Alle ansat ved Medicinsk Afdeling,
Vejle Sygehus

- en del af Sygehus Lillebeelt

Omtrent halvdelen af patienter med
sgvnapng benytter ikke deres behandling
tilstreekkeligt. Det gger behovet for am-
bulant kontrol pa sygehuset og nedsetter
den gavnlige effekt af behandlingen pa
langt sigt.

S@vnapng behandles langt overvejende
med »continuous positive airway pres-
sure« (CPAP), hvor en maskine tilkoblet
slange og maske danner et luftovertryk,
som pustes ind i n@se og svelg for at
forhindre sammenklapninger i svalget.
Nér denne behandling anvendes kor-
rekt, kan den forbedre nattesgvnen og

.

Omtrent halvdelen af patienter med sevnapne
benytter ikke deres behandling tilstraekkeligt.
Mdske mangler de bare lidt opmuntring?

12 | August2021 | Medieoicknik
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Grafikken viser dataflowet i systemet bag de motiverende tekstbeskeder.

livskvaliteten samt nedsatte risikoen for
fglgesygdomme som forhgjet blodtryk.

Qget engagement

Flere internationale studier viser, at
motiverende psykologsamtaler (»moti-
vational enhancement«) kan vare med
til at gge patienternes brug af deres
behandling.

Inspireret af dette har vi i samarbejde
med Digital Innovation, Region Syd-
danmark og Resmed Danmark udviklet
et system, som via data fra patientens
behandling genererer motiverende
tekstbeskeder. Beskederne sendes via
Nem-SMS direkte til patientens egen
mobiltelefon.

Vi har en sterk overbevisning om, at det
kan @ge patienternes engagement i deres
behandling. Brug af patientens egen
mobiltelefon kraver ikke installation af
ekstra udstyr i hjemmet hos patienten og
er ikke neer sd omkostningstungt som for
eksempel psykologsamtaler.

Studiet er designet med det formal at
inkludere de patienter, der ikke benytter
deres behandling tilstrekkeligt. Patien-
terne vil blive randomiseret (tilfeldigt
fordelt) til enten at modtage motiverende
tekstbeskeder eller fortsatte som vanligt.
Der @ndres i gvrigt ikke ved selve be-
handlingen i nogen af grupperne.

Skraeddersyede beskeder
CPAP-apparaterne har en indbygget
dataforbindelse (Airview, Resmed), der
dagligt blandt andet registrerer den en-
kelte patients brug af behandlingen. Det
er disse data, vores Nem-SMS genereres
ud fra. Patienterne fér altsa hver dag en
skreddersyet motiverende sms direkte
pé deres egen mobiltelefon.

Her er et par eksempler:

»Kere Jytte! FANTASTISK! Fortsat det
gode arbejde med din behandling. Kon-
takt os (tlf. xx xx), hvis vi skal hjelpe
dig. Mvh. Sgvnapngambulatoriet.«
»Kere Per! Driller masken? Utat maske



skeder

af sovnapngo?

kan gdelegge behandlingen. Kontakt os
(tlf. xx xx), hvis vi skal hjelpe dig. Mvh.
S@vnapngambulatoriet.«

Hver dag, ca. en time efter patienterne
har afsluttet deres behandling, sender
CPAP-apparatet data til AirView-data-
basen. Klokken 13 henter vores server
data fra Airview, og ud fra disse data
genereres de motiverende tekstbeskeder,
som sendes til patientens mobiltelefon.
De motiverende beskeder genereres ud
fra nogle specifikt opstillede kriterier,
der blandt andet afspejler patienternes
brug af behandling, samt om masken

passer ordentligt. Der sendes altsa
dagligt motiverende tekstbeskeder, som
direkte afspejler den enkelte patients
behandling fra den foregéende nat.

Tilbud til alle

Flere CPAP-apparater har allerede mu-
lighed for at sende data elektronisk via
dataforbindelser, og flere af udbyderne
giver mulighed for adgang til disse data.
Men ofte er data pa engelsk, og det er op
til den enkelte patient at fa downloadet
den tilhgrende app eller program. Ikke
alle patienter mestrer dette. Vi har lavet

Sevnapno

® Er en hyppig lidelse blandt den voksne
befolkning.

® Den viser sig ved snorken, lange pau-
ser i vejrtrekningen samt mange op-
vagninger under sgvn.

e Patienterne oplever darlig sgvn og
uoplagthed samt treethed i dagtimer-
ne.

® Ubehandlet sgvnapng medfgrer en be-
tydelig risiko for fglgesygdomme som
forhgjet blodtryk og hjerterytmefor-
styrrelser.

et tilbud til alle patienter. Et tilbud pa
dansk, der ikke kraver andet end en
mobiltelefon.

Vi regner med at inkludere 100 patienter
i vores undersggelse. Og vi héber, at de
motiverende tekstbeskeder vil medvirke
til at gge brugen - og dermed effekten -
af behandlingen samt nedsette risikoen
for fglgesygdomme.

Hvis Igsningen viser sig at have effekt,
vil vi naturligvis tilbyde den til alle
patienter med sgvnapng.
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»Wearables« pa hospitalerne
kraever ensartet dataintegration

En markedsundersegelse fra Odense Universitetshospital viser, at forskelligartet
udvikling, apps og usikker datahdndtering ofte stikker en kaep i hjulet for
implementeringen af ny teknologi pa hospitalet.

AfKristine Djursaa.
l = = ¥ Kommunikationskonsulent
'ﬁ}'ﬁh‘ - Klinisk Udvikling,
-l Odense Universitetshospital
og Svendborg Sygehus

Markedsundersggelsen er foretaget i
forbindelse med innovationsprojektet
»Digital Vision« pa Odense Universi-
tetshospital (OUH). Her er projektleder
Michelle Lyndgaard Nielsen pa udkig
efter tradlgst monitoreringsudstyr (wear-
ables) og andre former for enheder, som
kan lette hverdagen, behandlingen og
arbejdsgangene for patienter og perso-
nale pd OUH’s Afdeling for Medicinske
Mavetarmsygdomme.

De sakaldte wearables har mange for-
dele bade for patienter og personale pa
hospitalerne. De kan ikke bare friggre
patienten fra sengen, men ogsa fra sy-
gehuset. Det betyder, at en patient, som
skal observeres eller monitoreres, oftere
vil kunne tage hjem og fgre et mere eller
mindre normalt liv pa trods af diagnose
og behandling.

Integrationen halter

Teknologien til hjemmemonitorering kan
ogsa bidrage positivt til bade patienters
og personales forberedelse til konsulta-
tioner, fordi data med de rette integratio-
ner kan overfgres til hospitalets elektro-
niske systemer. Her kan personalet tilga
dem og forberede sig til konsultationen,
som kan forega enten fysisk eller via
video. Michelle Lyndgaard Nielsen
uddyber:

- Vi vil enormt gerne integrere ny tekno-
logi og forskellige devices pa hospitalet.
Men vi bremses ofte af, at teknologien er
udviklet til forbrugermarkedet og ikke
kan tilpasses til behovene pa hospitalet.
Vi kan ikke kgbe ti forskellige enheder,
der hver kommer med sin egen app, og
forvente, at patienterne tager dem til sig.
Eller personalet for den sags skyld.
Michelle Lyndgaard Nielsen forklarer, at
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De sdkaldte »wearables« Gbner en masse muligheder for bade patienter og sundhedspersonale.
Men producenterne skal vaere opmarksomme pd datasikkerhed og dbne standarder for at kunne
saelge teknologien til det danske sundhedsvaesen.

det praktisk talt er umuligt at integrere
disse enheder direkte hos de kliniske
afdelinger pa hospitalet. Det kraever altid
en form for udvikling og tilpasning.

- Nar et device er udviklet til private for-
brugere, er det gerne en fuld pakke, som de
kan tage i brug med det samme. Men hvis
man som virksomhed vil selge lgsninger
til sundhedsvesenet, s skal det hellere
veere lidt ufeerdigt, sa vi kan tilpasse den
sidste ops@tning og integration, siger hun.

Krav til datahandtering

Nogle producenter af medicinsk male-
udstyr baserer en del af deres forretning
pé at indsamle og registrere patienten og
dennes oplysninger. Det er selvsagt ikke

Projektleder Michelle Lyndgaard Nielsen

brugbart.for en lgsning 'tﬂ hospitalet. demonstrerer en lille enhed fra Cosinuss, der
Opbevaring og hindtering af data er et médler temperatur, puls, vejrtraekning og
centralt element i alle projekter, der in- blodets iltmeetning. Data overferes til appen

volverer teknologi. Michelle Lyndgaard Mit Sygehus og den nationale KIH-database,

. . . derindeholder tvaersektorielle,
Nielsen forklarer, at data som minimum
selvrapporterede data. Sundhedspersonalet

skal ligge pd en server inden for EU, s& kan tilgé data fra et link i den elektroniske
der kan laves databehandleraftaler. Og patientjournal.



allerhelst vil hospitalet selv opbevare patienternes data pa egne
servere, sa risikoen for lek eller misbrug minimeres.

Desuden er det vigtigt for OUH, at personalet nemt kan tilga
patienternes data fra den elektroniske patientjournal, sa de ikke
skal forholde sig til flere systemer og logins.

- Sikkerheden omkring data skal vare i top. De digitale devices
skal vere nemme at bruge for patienterne og personalet, og
arbejdsgangene skal vare logiske og gnidningslgse for persona-
let, opsummerer projektlederen.

I Region Syddanmark har man kgbt en »medical device inte-
gration platform«, som samler data fra det medicotekniske ap-
paratur pa sygehusene. Men platformen giver ogsa mulighed for
at samle resultater og malinger fra vagt, gretermometer eller
sensorer til vitale parametre, sa det sundhedsfaglige personale
kan aflese det fra den elektroniske patientjournal. Det kraver
dog, at data kan overfgres fra maleudstyret pa en standardise-
ret made i formatet HL7. I dag sender de fleste wearables data
direkte til apps i lukkede formater, hvilket er problematisk at

integrere med hospitalets systemer.

, Vi vil enormt gerne integrere ny
teknologi og forskellige devices pa

hospitalet. Men vi bremses ofte af, at

teknologien er udviklet til

forbrugermarkedet.

Projekt viser potentialet

Et nyt projekt har for fgrste gang gjort det muligt at sende data
fra patientens eget hjem og direkte til sundhedspersonalet pa
en nem og sikker méde - uden at patienter eller personale skal
foretage sig noget undervejs. Det bergmte »missing link« mel-
lem det teknologiske udstyr og hospitalets elektroniske patien-
tjournal er Region Syddanmarks patient-app Mit Sygehus, som
er udviklet af virksomheden MedWare. Appen bruges normalt
til generel information om et givent forlgb pa hospitalet og til at
udfylde spgrgeskemaer, holde videokonsultationer, chatte med
hospitalet osv.

Men i dette projekt, som ganske rammende hedder »Sikker
Sundhedsdata fra Patient til Personale«, sendes data sikkert

og tradlgst fra det udstyr, patienten har faet med hjem, til Mit
Sygehus-appen, som sa kan tilgas af personalet via den elektro-
niske patientjournal pa hospitalet.

Det er let for patienterne, der kun skal forholde sig til udstyret
og hospitalets app. Og det er let for personalet, der kan se data
via et link i patientjournalen - og séledes heller ikke skal for-
holde sig til nye arbejdsgange, systemer eller logins.

Enkel implementering

Men integrationen er skabt via en dyr og skraeddersyet Igsning
til netop dette udstyr.

Ifglge projektleder Michelle Lyndgaard Nielsen har projektet
bekraftet, at patienterne er glade for at kunne komme hjem
med maleudstyret, ligesom personalet er tilfredse med arbejds-
gangene. Men den tekniske lgsning er ikke varig, og den kan
ikke udvides til at omfatte andre typer udstyr.

Hun afslutter derfor med at give to konkrete rad til virksomhe-
der, der gerne vil samarbejde med sundhedsvasenet:

- De skal have en forretningsmodel, hvor vi kan kgbe devices

- Hvis man som virksomhed vil saelge lesninger til sundhedsveesenet,
skal det helst veere lidt ufeerdigt, sd vi kan tilpasse den sidste opsatning
og integration, siger Michelle Lyndgaard Nielsen.

med fuld kontrol over data. Og hvis data sendes i HL7-format,
sd vi kan lave direkte integration, kan vi nasten implementere
direkte pa en afdeling uden ret meget tilpasning. Hvis udstyret
er nemt at bruge, og vi ikke selv behgver udvikle en hel masse
pa det, gger det markant chancen for, at vi kan kgbe det.

Connected
Care
Anywhere

MICRELEARE

Kontakt os i dag og leer mere om,
hvor let hjemmeinfusions
monitorering kan vaere.

Ilmicrel

micrelmed.com
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Transatlantisk samarbejde
transformerer telemedicin

Hospitaler og universiteter i USA og Danmark samarbejder om at udvikle telemedicinske
teknologier, uddanne fremtidens telemedicinske forskere og formidle den nyeste viden gennem
en drlig konference, som afholdes pa skift i USA og Danmark.

Et mangearigt samarbejde mellem Danmark og USA er
med til at sikre, at Danmark kan tilbyde telemedicin i
verdensklasse. Samarbejdet flytter graenser, fordi
Danmark drager fordel af de erfaringer, USA allerede

har gjort pa dette felt.
f"‘\
-
FHEL . §
Af Christian Malherbe.
Seniorradgiver
- Innovation Centre Denmark,
Silicon Valley
Birthe Dinesen.
Professor
- Institut for Medicin

og Sundhedsteknologi,
Aalborg Universitet

Pa USA’s vestkyst ligger Silicon Val-
ley som en smgrklat mellem nogle af
verdens bedste universiteter. Dette har
- sammen med en helt unik entrepre-
ngrand - skabt grobund for en viden om
brugen af telemedicin, som Danmark
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gennem de sidste 10 ar har veeret med
til at udvikle. Danmark er et lille land i
forhold til USA, men med vores centra-
liserede og kvalitetstunge sundhedsdata
kan vi hgste betragtelige fordele ved
brugen af telemedicin.

Et godt eksempel pa det dansk-ame-
rikanske samarbejde er Transatlantic
Telehealth Research Network (TTRN),
der bestar af samarbejdspartnere fra
hospitaler og universiteter i Danmark
og USA. Formélet er at udvikle, teste
og evaluere nye telemedicinske teknolo-
gier, bidrage til at uddanne fremtidens
telemedicinske forskere (ph.d.-kurser)
og formidle den nyeste viden gennem en
arlig konference, som afholdes pa skift i
USA og Danmark.

Der er nemlig meget at leere inden for
omradet. Innovationscenteret i Silicon

Valley har det seneste ar fulgt den ri-
vende udvikling i USA - og set, hvordan
fremtidens legebesgg kan ggres mere
interaktive og effektive.

Covid-19 gav etboost
Covid-19-pandemien har givet et kempe
boost til den store gruppe af firmaer, der
arbejder med telemedicinske lgsninger,



Pandemien har sat ekstra gang i videokonsultationer, »virtuelle indleeggelser« i eget hjem og telerehabilitering.

og mange nye er kommet til i Igbet af de
sidste 18 méaneder. I 2020 blev der ifglge
CB Insights investeret mere end 10 mil-
liarder dollars i telemedicinfirmaer - en
stigning pa nesten 40 procent i forhold
til aret fgr.

Og eventyret slutter ikke her: I fgrste
kvartal af 2021 var tendensen fortsat
stigende, sd interessen for at investere

i telemedicin er ikke aftaget. Samtidig
ses en begyndende konsolidering pa
markedet, hvor store sundhedsudbydere
laver opkgb for at sikre den fremtidige
strategi.

Med god grund, for telemedicin har
allerede skabt verdifulde forandringer.
Blandt andet i form af videokonsultatio-
ner, som giver hurtigere behandling og

bedre adgang til specialister. I boksen
»Telemedicinsk transformation« beskri-
ves otte af de vaesentligste forandringer
inden for telemedicin i USA.

Danmark godt pa vej

Allerede fgr covid-19 havde Danmark
godt gang i en national implementering

af telemedicin inden for blandt andet | 4
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telesar, teletolkning, kronisk obstruktiv
lungesygdom og videokonsultationer i
bade den primere og sekundere sektor.
Pandemien har sat ekstra gang i udrul-
ningen af videokonsultationer mellem
patienter og praktiserende leger, »virtu-
elle indleggelser« i eget hjem, telereha-
bilitering i samarbejde med de kom-
munale sundhedscentre, digitalisering

af vores gule sundhedskort, coronapas
m.m.

Mulighederne er mange, og i Danmark
har vi rig mulighed for at udnytte dem.
Vores centraliserede sundhedsdata, og
det faktum, at vi i forvejen er et af ver-
dens mest digitaliserede lande, er bare to
gode grunde til, at vi bgr interessere os
mere for dette omrade.

.

—— |

Telemedicinsk transformation

Her er otte eksempler pa, hvordan telemedicin i Silicon Valley lige nu hastigt transforme-
rer det amerikanske sundhedssystem - og patientens mgde med sundhedsvasenet:

1. Hurtigere behandling

Online-henvisninger for smaskader bidrager til hurtigere og mere effektiv behandling.
Det giver en mere effektiv udnyttelse af leegekapaciteten, og patienten far hurtigere mu-
lighed for at se en praktiserende lage eller specialist.

2. Adgang til specialister

Telemedicin giver mulighed for at udnytte specialleger, uanset hvor i landet de sidder.
Er ventelisten kort i en del af landet, kan man udnytte dette til at give hurtigere og mere
effektiv behandling til patienter i omrader med leengere venteliste.

3. Bedre forebyggelse

Utallige undersggelser viser, at forebyggelse betaler sig. Med telemedicin opstar nye mu-
ligheder for dialog, opfglgning og undervisning af patienter med behov for livsstils@n-
dringer eller symptomatisk medicinsk behandling. Med telemedicin er det nemmere for
hele behandlerteamet at fastholde dialogen med patienten. Samtidig udvikles et stigende
antal apps, som hjelper med at paminde og undervise patienterne om deres behandling.

4. Besparelser

Telemedicin er med til at sikre stgrre effektivitet og hurtigere behandling - og dermed fri-
gore ressourcer og sikre en bedre gkonomi i sundhedssystemet. Hertil kommer besparel-
ser for samfundet qua ferre sygedage og hgjere tilfredshed med behandlingssystemet.

5. Ferre genindleweggelser

Telemedicin har vist sig at forbedre resultaterne for patienter, nar de fgrst er udskrevet.
Med fjernovervagning af patienter kan leger fortsat fglge og pleje patienter - og gribe ind
med passende instrukser eller medicin, som forebygger kostbare genindleggelser.

6. Nedsat smitterisiko

Selv efter covid-19 vil der vare gget fokus pa risikoen for smitteoverfgrsel. Telemedicin
minimerer patienternes ophold i ventevearelser og legepraksis, hvilket giver lavere
smitterisiko.

7. Bedre behandling af kronisk syge

Primarsektoren er central i opsporing og tidlig diagnose af kroniske sygdomme. Denne
tidlige opsporing er med til at forhindre hospitalsindlaeggelser pa sigt. Telemedicin giver
mulighed for tettere dialog med patienter, der ellers ikke ville henvende sig til egen lege,
sa de kan tilbydes forebyggende behandling.

8. Udnyttelse af data

Telemedicin giver i hgjere grad behandlere mulighed for at treffe beslutninger baseret pa
data. Integration af data fra forskellige kilder kan nemt og hurtigt integreres - og danne
grundlag for veldokumenterede behandlingsbeslutninger.
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Udfordringer
ved telemedicin

I lyset af amerikanske erfaringer er der
tre omrader, som er vigtige at holde for
gje, for telemedicin bringer ogsa udfor-
dringer med sig:

1. Fejlbehandling

Telemedicin giver i mange tilfelde ikke
behandleren den samme mulighed for at
undersgge patienten og lave en bredere
vurdering af denne. Kun i fa tilfelde vil
der vaere objektive data at forholde sig
til, og derfor er patientens udsagn afgg-
rende for valget af behandling. I takt
med udviklingen og udbredelsen af digi-
tale enheder vil lgen kunne bruge data
fra disse som beslutningsgrundlag. Ind-
til da er den manglende mulighed for
objektiv undersggelse en klar svaghed
ved telemedicin.

2. Datasikkerhed

Som altid bgr datasikkerheden vere i
fokus, nar det gelder personlige sund-
hedsdata. Derfor er det vigtigt, at tekno-
logien - og tilliden til den - fglges tat ad,
sa disse bekymringer ikke bliver en
flaskehals for implementeringen af
telemedicin.

3. Investering i ny teknologi
Teknologien udvikler sig i lyntempo, og
det kraver nye investeringer at sikre
fuld udnyttelse af alle de nye mulighe-
der. Tal fra USA viser en stigende accept
af telemedicin: To tredjedele af patien-
terne svarede i en undersggelse, at virtu-
elle besgg kan tackle nogle af deres me-
dicinske behov. Nasten en tredjedel op-
lyste, at langt de fleste af deres medicin-
ske behov kan imgdekommes ved hjelp
af telemedicin. Disse tal bekrzftes af en
McKinsey-undersggelse fra 2018, hvor
69 procent af de adspurgte faktisk fore-
trekker muligheden for digital behand-
ling.

Individuelle hensyn

Samtidig ma vi ikke glemme de udfordring-
er, der er for bredere integration af teleme-
dicin. Implementeringen skal ske med sund
skepsis og respekt for den enkelte patient.
Dette er langt fra »one size fits all«.

I nogle situationer er fysiske besgg sim-
pelthen den bedste lgsning. En stor del af
legens rolle er at samtale med patienten,
og det ggres bedst i samme rum. Der
findes ogsa undersggelser, som (endnu)
ikke kan klares via telemedicin.

Den centrale premis i brugen af teletek-
nologi er oftest en smartphone, og selv
om nzsten alle danskere ejer sadan en,
er det ikke alle, der kan betjene den pa



det niveau, der i nogle tilfelde vil vere
péakraevet.

Sidste ar viste en undersggelse fra ame-
rikanske JD Power, at kun fem procent
af personer over 65 ar har prgvet
telemedicin. Telemedicin skal ikke
opdele befolkningen i et A- og B-hold

- men tvertimod abne for en mere ef-
fektiv patientbehandling og udnyttelse af
vores behandlingssystem.

Derfor skal vi holde fast i, at telemedicin
er et tilbud - og et supplement til den
traditionelle adgang til behandling.

1 USA findes der udbydere, som alene
satser pa en virtuel platform, men langt
de fleste har lavet en hybrid version. Et
eksempel er Kaiser Permanente, hvor 50
procent af ambulante legebesgg siden
2015 er afviklet via telemedicin.

1JD Power-undersggelsen svarede lidt
under halvdelen, at telemedicin giver
lavere kvalitet end personlige besgg. De
henviser iser til det manglende »person-
lige touch« og forbindelsen med laegen.

Fremtidens telemedicin
Sundhedsydelser bygges i stigende grad
op omkring telemedicin. Udviklingen

1 USA giver en retningsgivende indika-
tion pa fremtidens patientbehandling og

sundhedspersonalets arbejde. Man forsg-
ger at arbejde sig vak fra det nuverende
system, som hovedsageligt er en udby-
dercentreret, reaktiv model af medicinsk
behandling, der traditionelt belgnner
intervention frem for forebyggelse.
Covid-19 har givet os en anledning til at
revurdere dette - og en unik mulighed
for at skabe tilbud om forebyggelse,
pleje og behandling, der beveger sig

hen imod det, vi alle gnsker. Nemlig en
mere patientcentreret, forebyggende,
samarbejdsvillig og omkostningseffektiv
model for pleje og behandling.

I juni 2022 afholder TTRN i Kgbenhavn
en international konference: »Telehealth
beyond Covid-19: Lessons learneds,
sponsoreret af Novo Nordisk Fonden.
Ideen er, at vi kan dele erfaringer mellem
USA, Danmark og andre lande om bru-
gen af telemedicin i lyset af pandemien.
Der kommer til at ske meget pa dette
omrade de neste ar. Udviklingen vil
péavirke mange omréader af det sund-
hedsvesen, vi kender i dag - fra kliniske
forsgg til terminal pleje. Samarbejde

og vidensudveksling er ngglen til, at

vi kan udnytte de mange fordele og
skabe en bedre og mere dynamisk
patientbehandling.

Transatlantic Telehealth
Research Network

e TTRN blev etableret i 2012 og bestar
af fglgende parter: CITRIS UC
Berkeley; UC Davis Health, Sacra-
mento; Betty Irene Moore Nursing
School, Sacramento; California Tele-
health Policy Coalition; Cleveland
Clinic, Ohio; Danmarks Tekniske
Universitet (DTU), Center for Innova-
tivt Medicinsk Teknologi (CIMT),
Odense Universitetshospital; Psykolo-
gisk Institut, Aarhus Universitet; La-
boratoriet for Velferdsteknologi - Te-
lesundhed & Telerehabilitation,
sportsvidenskab og teknologi, Institut
for Medicin og Sundhedsteknologi,
Aalborg Universitet.

® ] juni 2022 afholder TTRN en inter-
national konference i Kgbenhavn:
Telehealth beyond Covid-19: Lessons
learned. Den er sponsoreret af Novo
Nordisk Fonden. Flyer og call for
abstracts udsendes i efteraret 2021.

e Les mere om TTRN pa:
kortlink.dk/2c6zx.
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Nar psykologi
og teknologi

Mulighederne for at bruge teknologi til at understotte hjerterehabilitering er mange.
[ projektet Future Patient har vi skabt en telerehabiliteringsplatform, der tager
udgangspunkt i brugernes behov, ved at inddrage psykologiske perspektiver i

udviklingsprocessen.

AfHelle Spindler.

Psykolog og lektor

- Aarhus Universitet

Line Mulvad Kaagaard, Jens Refsgaard,
Malene Hollingdal, Marianne Lenvig.
Hjerteafdelingen

- Regionshospitalet Viborg

Marianne Balsby.

Leder af Skive Sundhedscenter
Mette Bredsgaard.

Leder af Viborg Sundhedscenter
Birthe Dinesen.

Professor

- Institut for Medicin

og Sundhedsteknologi,

Aalborg Universitet

Brugen af teknologi skal give mening
for alle brugere, ogsa patienten. S& nar
vi designer teknologi til hjerterehabilite-
ring, er vi ngdt til at teenke i forskellige
brugertyper - og forsgge at tilgodese
béde patienter, pargrende og personale i
den endelige lgsning.

Et multibrugerperspektiv kan ogsa have
markant betydning for en af de udfor-
dringer, man lenge har arbejdet med
inden for hjerterehabilitering - nemlig at
sikre, at flere patienter deltager i, og ikke
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Malgruppen i forskningsprojektet er patienter med hjertesvigt, som skal stettes i at blive
selvregulerende i forhold til deres sygdom.

mindst fuldfgrer, et rehabiliteringsforlgb.

Udfordringen med manglende delta-
gelse i rehabilitering er genkendelig pa
hjerteafdelingen pa Regionshospitalet

1 Viborg og sundhedscentrene i Viborg
og Skive, som tilbage 1 2016 flyttede
rehabilitering af hjertesvigtspatienter ud
1 kommunerne.

Opgaven i Future Patient har derfor
ikke kun varet at overfgre det velkendte
rehabiliteringsformat til en teknolo-
gisk lgsning, men samtidig at prgve

at sikre, at flere patienter fuldfgrer et
rehabiliteringsforlgb.

Teknologi motiverer

Sé udover at skabe et rehabiliteringsfor-
Igb med de velkendte elementer blev vo-
res opgave at sikre den rette motivation
for patienten til at deltage i og fuldfgre
forlgbet med brug af ny teknologi.

Som udgangspunkt vil man maske
tenke, at det er patienten, der skal
motiveres. Men i Future Patient-
projektet vendte vi den om og spurgte
os selv, om den teknologiske lgsning,
vi udvikler, i sig selv kan vere med til
at skabe og fastholde motivation hos
brugerne.
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Patienter, som har deltaget i Future Patient-
programmet, fortaeller om deres oplevelser pG
YouTube.

tekniske lgsning matcher gnsker og
behov hos de kommende brugere.

Et andet vigtigt fokus har veret, at ikke
bare sundhedspersonalet, men ogsé
patienter og pargrende, har kunnet fglge
udviklingen i sygdommen i takt med
patientens rehabiliteringsindsats.
Milgruppen i forskningsprojektet er
patienter med hjertesvigt, som skal stgt-
tes i at blive selvregulerende i forhold til
deres sygdom. Bade i forhold til at treffe
valg om, hvordan hjertesygdommen
konkret handteres i dagligdagen, og til at
udvikle de ngdvendige kompetencer til
at handtere sygdommen.

Endelig skal patienten have adgang til et
stgttende og n@rende socialt netverk.

Hjerteportalen

Centralt i denne proces er Hjerteporta-
len.dk - en digital verktgjskasse og en
interaktiv kommunikationsplatform,
som knytter elementerne i forlgbet
sammen. Via portalen kan patienten
tilga verktgjer, der understgtter reha-
biliteringsprocessen pa forskellig vis.
For eksempel informationsmateriale i
form af skrift og video, monitorering af
egne vardier og kommunikation med
sundhedspersonalet.

En central del af Hjerteportalen er pa-
tientens mulighed for at fglge med i egen
sygdom via de fortlgbende malinger af
vagt, blodtryk, puls, sgvn og skridt, som
patienten kan fglge pa portalen. Patien-
terne med hjertesvigt opleres i at forsta
egne malinger og handle pa @ndringer,
hvis malingerne ligger uden for nor-
malomradet. Med disse kompetencer

er patienten kladt pa til at overtage
opgaven selvstendigt efter endt rehabi-
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literingsforlgb, men med hjelp og stgtte
fra personalet.

Saledes kan den teknologiske Igsning
understgtte en lerings- og udviklings-
proces hos patienten, som ligner den
proces, vi anvender i traditionel reha-
bilitering. Denne far dog et ekstra lag,
fordi monitoreringen kan ske fortlg-
bende og ikke kun ved fysiske mgder
pé sundhedscenteret. Dette er med til at
understgtte patientens l@ringsproces og
oplevelsen af at vaere selvstyrende.

Tidligere indsats

Udover de leringsmassige aspekter ggr tek-
nologien adgangen til rehabilitering lettere.
For eksempel kan rehabiliteringen begynde
allerede i en optitreringsfase (gradvis
tilpasning af medicindosis) pa sygehuset, s
patienten fgler sig tryg ved brug af tekno-
logien, inden rehabiliteringen fortszetter i
sundhedscentret og senere pa egen hand.
Det bliver derfor muligt at fa patienterne
i gang med telerehabiliteringen pa et
tidligt stadie - og dermed forhébentlig
fastholde dem i processen hele vejen.
Teknologien ggr det ogsa lettere at fast-
holde patienter, som har en travl hverdag
og maske langt til sygehuset.

Bedre kommunikation

Et indtrengende gnske fra patienterne
var muligheden for direkte kommuni-
kation med sundhedspersonalet. Dette
stemmer fint overens med den psykolo-
giske forstdelse af, hvor vigtigt det er at
vare en del af et fellesskab i rehabili-
teringsprocessen, sa vi valgte at indfgre
denne mulighed.

Ofte fraveelges dette pa grund af bekym-
ringer om, at det kan fylde alt for meget
og dermed overbebyrde personalet.

Det er dog ikke det billede, vi har set i
Future Patient-projektet.

I stedet har vi faet tilbagemeldinger som
denne fra en patient, der forteller om
brugen af Hjerteportalen.dk:

- Det giver mig et fingerpeg til, hvad jeg
skal ggre i handteringen af mit hjerte-
svigt. Det er et godt redskab.

P4 YouTube findes en video, hvor to
patienter, som har deltaget i Future
Patient-programmet, fortzller om deres
oplevelser. Den kan ses pa:
kortlink.dk/2c9y3.

Digitalt feellesskab

Vores mission var at skabe en motiveren-
de og meningsfuld telerehabiliterings-
platform til hjertesvigtspatienter. Resul-
taterne fra forskningsprojektet antyder,
at dette er lykkedes pa flere omrader.

Telerehabilitering giver en lidt mere
selvstendig tilgang til rehabiliterings-
opgaverne, ligesom det ser ud til, at

vi er lykkedes med at skabe et digitalt
socialt fellesskab, som giver en bedre
oplevelse af at hgre til, end man opnar
ved traditionel rehabilitering med fysisk
fremmg@de pa et sundhedscenter.
Resultaterne peger ogsa pa, at det er
muligt at fa teknologi og psykologi til at
arbejde sammen om at skabe en lgsning,
der understgtter patienternes behov.
Fokus har varet at sikre en tverfaglig
indsats, hvilket afspejles i sammensat-
ningen af projektgruppen bag program-
met. Interaktionen mellem de forskellige
fagligheder, koblet med patienternes
vigtige input og beskrivelse af deres
behov, har veret med til at udforme den
konkrete 1gsning.

Denne udviklingsproces har ogsa

givet anledning til vigtige og relevante
refleksioner over, hvordan vi kan skabe
teknologiske Igsninger, der ikke bare
fungerer teknisk, men ogsa psykologisk,
sd de bliver indbydende og relevante for
vores brugere.

Future Patient

 Parter i projektet: Viborg-, Skive-, Sil-
keborg og Randers Sundhedscentre;
Hjerteafdeling & Hjerteklinik, Regi-
onshospitalet Viborg og Skive, Silke-
borg og Randers; Hjerteforeningen;
Danmarks Tekniske Universitet; Psy-
kologisk Institut, Aarhus Universitet;
Institut for Datalogi, Aalborg Univer-
sitet; Viewcare; CIMT, Odense Uni-
versitetshospital; Laboratoriet for Vel-
feerdsteknologi, Institut for Medicin
og Sundhedsteknologi, AAU.

* International advisory board: Nor-
wegian Centre for eHealth Research,
Tromsg; Latrobe University, Melbour-
ne; Cleveland Clinic, USA; UC
Berkeley, USA og UC Davis Health
System, USA.

 Forskningsprojektet er finansieret af
to bevillinger: Future Patient I (2015-
2019 med 10 millioner kroner) og Fu-
ture Patient II (2019-2022 med 5 mil-
lioner kroner) fra Aage og Johanne
Louis-Hansens Fond. Hertil kommer
medfinansiering fra AAU og alle par-
ter i projektet i form af arbejdstimer.

e Lzs mere om projektet pa: www.
labwellfaretech.com/fp/heartfailure/.

» Resultater fra projektet prasenteres pa
en konference den 16. september
2021. Fglg med pa:
www.labwelfaretech.com.



LabDays

| aboratoriebranchen
modes i Aarhus

som repraesenterer mes-

sens stgrste besggergruppe,
afholder to faglige arrange-
menter, som er abne for alle
besggende:

Torsdag k1. 11 kan publi-
kum mgde DLF’s formand,
Susanne Bahne Hansen, som
holder et foredrag med titlen
»Fremtidens fag«. Fokus er pa

LabDays 2021
* Afholdes den 15.-16. sep-

tember i Aarhus Congress
Center.

Bade entré og adgangen
til seminarer/foredrag er
gratis.

g — arbejdet som laborant her og ¢ LabDays-messen afholdes
xEpa !-%“"I; TRl TR IR nu - og i fremtiden. skiftevis 1 Aarhus (ulige
Aoy L ||| BUREEIT IR Samme dag k1. 13 afvikler ar) og Kgbenhavn (lige
= BN DLF en paneldebat om bz- ar).

Aarhus Congress Center ligger i Scandinavian Center - lige ved redygtighed i branchen. Her ¢ Se mere pé:

Musikhuset og kunstmuseet AROS. vil paneldeltagerne fortelle www.labdays.dk.
om nye initiativer inden for

Den 15. og 16. september slar LabDays baredygtighed med fokus pa
béde fordele og ulemper. |

2021 derene op for en fuld udstillingshal i
Aarhus Congress Center. 64 firmaer har
tilmeldt sig messen, som hermed er taet

pa udsolgt.
AfSeren Bang Hansen

Messebranchen har varet
hérdt ramt af hele corona-
situationen, men optimismen
og udsigten til mere normale
omstendigheder gar igen,
nar man spgrger nogle af de
mange udstillere, hvorfor de
har valgt at deltage pa efter-
arets LabDays-messe.

- Det er nu tredje gang i streg,
at vi deltager pa LabDays
Aarhus, og efter en trist
corona-periode gleder vi

os til igen at kunne mgdes
med kunder og kollegaer fra
vores branche, siger Therese
Vallstedt, nordic marketing
and communication manager
i Mettler-Toledo.

- Vi har veeret med pa
LabDays-messerne i Dan-
mark i mange &r, sa vi vil
ogsa tage del i den kommende
messe i Aarhus. Efter en lang

periode, som har varet praeget
af corona-situationen, gleder
vi os til at mgde de danske
besggende ansigt til ansigt,
siger Halfdan Beck, fields
automation specialist, Tecan
Nordic.

Fagligt program

I tilgift til de mange udstillere
byder LabDays Aarhus pa et
spendende fagligt program.
Begge messedage afvikler ud-
stillerne foredrag og semina-
rer af 30 minutters varighed.
Det foregér i Exhibitors Free
Lab Theater, som er placeret i
selve udstillingshallen.

Som besggende er det gratis
at deltage, og man behgver
ikke tilmelde sig seminarerne
pa forhand. Interesserede kan
se det fulde program pa mes-
sens hjemmeside:
www.labdays.dk.

Dansk Laborant-Forening,
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DiaLabXpo

| aboratoriebranchen

modes i Kobenhavn

Den 22.-23. september
gennemfoeres DialLabXpo
pa Docken i Kebenhavn.
Messen byder bade pa
konferencer og udstilling
af de nyeste produkter og
teknologier til laboratorier
og sundhedssektoren.

AfSeren Bang Hansen

Der venter laboratorie- og diagnostik-
branchen to inspirerende dage i efteraret,
nar MCH slér dgrene op til DiaL.abXpo
pa Docken i Kgbenhavn. Besggende

kan se frem til det personlige mgde med
branchens fgrende leverandgrer, ligesom
der bliver rig mulighed for at opna ny vi-
den inden for emner som baredygtighed,
digitalisering og covid-19.

Netop covid-19 var skyld i, at sidste ars
DiaLabXpo matte aflyses. Sa drets messe
imgdekommer et stort behov for igen

at mgdes fysisk og opdage nye labora-
torieteknologier og produkter med alle
sanser.

DialLabXpo blev fgrste gang afholdt

i 2019 som et nyt malrettet tiltag for
diagnostik- og laboratoriebranchen. En
af de besggende var Sabine Kihler, der
pé det tidspunkt var ansat som laborant
hos Novo Nordisk.

- Jeg besggte DialLabXpo for at afsgge
markedet for nye automatiseringslgsning-
er, og jeg fik en god dialog med udstil-
lerne om ergonomi og effektivitet. Nar jeg
kan sette mit udstyr til at udfgre mit ensi-
dige, gentagne arbejde, s kan jeg i stedet
bruge tiden pa kvalificering af udstyr

og udarbejdelse af forskellige rapporter,
dokumentation, sma udviklingsprojekter
og andre komplekse opgaver.

I dag arbejder Sabine Kéhler som salgs-
og produktspecialist hos Dandiag, sa pa
dette ars DialLLabXpo deltager hun med
udstillerkasketten pa. Hun glader sig til
at bruge sine erfaringer til at fa en god
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dialog med laboranter, bioanalytikere og
diagnostikere pad messestanden.

Stor opbakning

Ogsé i ar er der stor opbakning fra
udstillerne, og allerede i juni var der
lagt beslag pa naesten alle standene. Her
12021 er arrangementet komprimeret til
to dage, hvor temaerne er digitalisering,
baredygtighed, covid-19 og »Indkgber-
nes Dag«.

- DiaLabXpo vil vere fyldt med inspi-
ration, nyheder, nye netvark, faglige
foredrag og meget mere inden for life
science. Vi har skabt et felles event-
fyrtarn i branchen, som virksomheder,
faglige selskaber, organisationer og
forskningsinstitutioner kan samles om,
siger formand for udstillingsudvalget

1 brancheforeningen DialLab og admi-
nistrerende direktgr i Holm & Halby,
Morten Dyrner.

En af de udstillere, der glader sig til

at deltage i DiaLLabXpo, er Henriette
Scharling, area manager hos Diasorin.
Pa Diasorins stand vil de besggende
blandt andet kunne se en effektiv covid-
19-antistoftest, som bade kan anven-
des til at kontrollere immunstatus hos
vaccinerede og tidligere inficerede samt
responsen hos de vaccinerede borgere.

- Pa DiaLabXpo kan man fa nogle ting i
handerne og fa en faglig dialog ansigt til
ansigt om de nye muligheder, de skaber.
Det fysiske mgde er vigtigt for begge
parter, fordi relationer er sa vigtige at
skabe. I vores branche kgber du af dem,
du har tillid til, og det opbygger man

bedst, ndr man bruger alle sanser. Det
har jeg faet bekreaftet gennem de 25 ar,
jeg har arbejdet med dette. Desuden er
de fleste folk jo tratte af Teams, hjem-
mearbejde og indesperring, sa vi tren-
ger til at komme ud og afsted for at blive
beriget med nyheder og faglige opleg
om for eksempel leringen fra covid-19.
Selv om man méske kun kan trazkke en
halv eller hel dag ud af kalenderen, sa
kan det ggre en stor forskel, konstate-
rer Henriette Scharling, der er aktiv i
DialabXpo-komitéen.

Vigtige relationer

De farreste kender alle de mennesker,
der er interessante at kende i deres
branche, og har heller ikke et forkromet
overblik over alle relevante produkter
og leverandgrer. Her er DialLabXpo en
nyttig smutvej for diagnostikere, labo-
ranter og bioanalytikere. Men messen

er ogsd en vigtig inspirationskilde for
udstillerne.

- Alle hos In Vitro A/S gleder sig til at
mgde vores kunder og samarbejdspart-
nere. Alt for lenge har vi siddet isole-
ret i vores sma kuber, og alt for lenge
har vi bare kommunikeret elektronisk.
At mgdes rigtigt er det vigtigste, og
det vi trenger allermest til, siger Kim
Bidsted, direktgr, In Vitro A/S, som
ser frem til at mgde bade nye og gamle
relationer.

For udstilleren Dandiag er 2020 og 2021
rekordar, hvad angar afs@tning og ser-
vicering af laboratorieudstyr, herunder
ikke mindst automatiseringsudstyr.



DiaLabXpo 2021
o Afholdes den 22.-23. september pa Docken i Kgbenhavn.

* Er udviklet i et samarbejde mellem brancheforeningen DiaLab og MCH Messecenter
Herning.

* Der er fri entré og konferencedeltagelse. °
* Se mere pa: www.dialabxpo.dk. D I a La bxpa

Den lange periode med nedlukninger og restriktioner har tydeliggjort vaerdien af at medes fysisk og opdage nye laboratorieteknologier med alle
sanser. Billederne er fra DiaLabXpo i 2019. (Foto: Lars Meller/MCH).

- For os er det vigtigt at deltage pa er det vigtigt at fastholde vores udstil- lige og private kunder pa Dial.abXpo,
DialLabXpo for at komme ud og mgde linger. Hvis man ikke har mulighed for sa de kan fa inspiration til det, de med
vores kunder og vise de seneste nyheder at opsgge ny viden og fa indsigt i den fordel kan ggre anderledes og bedre,
fra vores leverandgrer. Alle har travlt i seneste udvikling og forskning, bliver siger Bente Nordbjerg, administrerende
hverdagen, og besgg hos vores kunder er  udviklingen minimal. Jeg haber derfor, direktgr, Dandiag.

ikke s& hyppige som fgr i tiden. Derfor vi far mulighed for at mgde bade offent-

SPACELABS
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NYHED Eclipse’|Pro

Holter-optageren, Eclipse PRO:
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« Hgjoplaseligt farve-display
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Event-optageren, Eclipse MINI :

» 30 dages 'Full disclosure’
» 32.000 Hz og 10 gram

» 'Patch’ til 3 afledninger/3 CH

Fast-speed USB-c download . .
Hurtig scanning og analyse med soft- Ecli pse thﬁ”

waren LifescreenPRO og detaljeret
udredning ved eksport til PathfinderSL
"Nem at optage, analysere og dele” via
Sentinel databasen

Corona
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Indkaldelse til
Generalforsamling 2021

I I I I I Der afholdes generalforsamling tirsdag den 12. oktober 2021 k1. 17:30
Sted Ad pkt. 3 Kontingent
Vingsted Hotel og Konferencecenter, Bestyrelsen foreslar, at kontingentet for ar 2022 forbliver
Vingsted Skovvej 2, 7182 Bredsten uaendret siledes:
Personlige medlemmer: ...........cccccevvernieniennieeniennneen. 300,00 kr.

Dagsorden, iflg. lovene FirmamedIemmer: ..........oo..ooooooeoooesooesorseoes 2.000,00 k.
1) Valg af dirigent. PenSIONIStEr: .....euveuieieieieieceeeese e 150,00 kr.
2) Arsberetning. SUAETENAE: .....ovoveereieeieeiee e 60,00 kr.
3) Regnskab for det forlgbne ar (2020).

Budget for 2021. Ad pkt. 4 Felgende bestyrelsesmedlemmer

Fastleggelse af kontingent for ar 2022. og suppleanter er pa valg
4) Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter. Bestyrelsen:
5) Valg af revisorer. * Marie Sand Traberg.
6) Indkomne forslag. » Stefan Madsen Sjgdahl.
7) Eventuelt. e Peter Sommer.

* Per Overgaard Rasmussen.

Ad Pkt- 1 Dil"igent Alle er villige til genvalg. Bestyrelsen foreslar genvalg.
Bestyrelsen foreslar Peter Johansen som dirigent.

) Bestyrelsessuppleanter:
Ad pkt. 2 Arsberetning . Matilde Bodker.

Matilde Bgdker er villig til genvalg. Bestyrelsen foreslar
genvalg.

>DMTS

The Danish Society for Biomedical Engineering
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Ad pkt. 5 Revisor og revisorsuppleant Ad pkt. 7 Eventuelt
* Revisorsuppleant Klaus Bergulf. Forslag, der gnskes behandlet pa generalforsamlingen, skal
Klaus Bergulf er villig til genvalg. fremsattes skriftligt/eller pr. e-mail til selskabets formand:
Bestyrelsen foreslar genvalg. Institutleder Kim Dremstrup
Institut for Medicin og Sundhedsteknologi
Ad pkt. 6 Indkomne forslag Aalborg Universitet
Bestyrelsen har fglgende forslag: §4, stk. 8. Fr. Bajersvej 7 D
En del af foreningens opsparing ma placeres i verdipapirer, 9220 Aalborg @
som for eksempel obligationer og aktier, der af bestyrelsen E-mail: kdn@hst.aau.dk
anses for palidelige. Senest 7 dage far generalforsamlingen.

1. juni 2021
Per Overgaard Rasmussen, sekretcer

LollyriowTecH

INNOVATIV FLOWTEKNIK

BES®G OS PA

Life Scienca « Udstilling « Konferencear

Stort udvalgaf Single-Use produkter

se Unikke Flasker, Carboys og Waste-systemerfra Foxxtife Science
Det enorme udvalg af Slanger fra Saint Gobain og Koblinger fra CPC
Sperg hvordan vi kan lave et assembly af jeres gnskede produkter

Prov vores Revolutionerende Magnetiske Pumpe fra Levitronix

Test vores pakninger og Pharma-Clamps fra Ultrapharma

-eller blot deltag i vores lille konkurrence

Colly Flowtech er glade for at byde vores kunder velkomne p& stand D1112
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Dansk Medicoteknisk Selskabs
38. Landsmode 2021

38th National Meeting on Biomedical Engineering

I I I I I 12.-14. oktober 2021 - Vingsted Hotel & Konferencecenter I I I I I

En succes fortsatter!

Igen i ar arrangerer vi en karrieremesse, hvor de studerende, uddannelserne og virksomhederne kan mgde
hinanden i et karrieremessigt fokus. Her vil der vare representanter fra virksomhederne, som kender til vores
uddannelser, og som kan fortelle mere om et arbejdsliv i industrien. Ved denne messe er det altsd muligt for
de studerende at snakke direkte med potentielle arbejdsgivere med henblik pa praktikpladser, speciale og
karrieremuligheder.

Hvorfor deltage som studerende?
Udbyg dit faglige netverk: Mere end 300 deltagere og 40 virksomheder.

* Er du interesseret i hvad andre med lignende baggrund
laver professionelt?
* Mangler du praktiksted? Studiejob? Specialesamarbejde?

Bliv opdateret med den nyeste viden

og projekter fra forskning og industrien

Vi har sgrget for spendende, relevante foredrag under hele landsmgdet.

Disse indeholder blandt andet fglgende emner: Beslutningsstgtte, Machine Learning, Deep Learning,
Fysiologiske modeller, Kliniske informationssystemer og semantik, Sensoriske systemer og sensorisk-motorisk

kontrol, Avanceret signalprocessering, Metoder og modeller i kliniske informationssystemer.

Qv digiformidling ogbliv hort af potentielle samarbejdspartnere
Det er muligt at vinde op til 10.000 kroner ved deltagelse i foredrags- og/eller poster-konkurrencen.
Her har studerende mulighed for at vise deres spendende projekter frem i et meget relevant forum.

Tilmelding, program og mere info: www.dmts.dk

SDMTS

The Danish Society for Biomedical Engineering
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AfKim Dremstrup.
Formand for DMTS

Neppe alle husker eller ken-

der det gamle 70’er-hit »In the
summer time« med Mungo
Jerry. Teksten er maske ikke helt
commes il faut i disse me-too-
tider, men det er en god melodi,
og selv om sommeren gar pa
held, nar du leser dette, s er den
lytteveerdig og kan frembringe
gode sommerminder.

Apropos gode minder: Mindes
du det gode selskab, de gode
indleg og alt det andet gode, vi
oplevede, sidst vi holdt DMTS-
landsmgde i Vingsted?

Hvis ja - sé regner vi i DMTS
med, at vi helt sikkert mgdes i
Vingsted til efteraret. Neermere
bestemt i uge 41 fra tirsdag den
12. til torsdag den 14. oktober.
Hvis nej - sd regner vi i DMTS
med, at vi helt sikkert mgdes i
Vingsted til efteraret. Neermere
bestemt i uge 41 fra tirsdag den
12. til torsdag den 14. oktober ...
Tilmeldingen er allerede dben pa:
DMTS.dk. Kom fgr din nabo!

Foredrag og posters

Et af de faste indslag pa det arlige landsmgde for Dansk Me-
dicoteknisk Selskab er foredrag og poster-prasentationer. Her
kan gode projekter preesenteres som enten et foredrag eller en
poster. Deltagerne er typisk yngre forskere eller specialestude-
rende, men alle med medicotekniske projekter, der fortjener at
blive kommunikeret videre til andre, kan deltage.

DMTS premierer de bedste foredrag og poster-prasentationer,
og hvis dit abstract optages til prasentation, bliver dit tilmel-
dingsgebyr til landsmgdet refunderet.

Om konkurrencen
* De mundtlige foredrag skal have en varighed pa maksimum
10 minutter - efterfulgt af en diskussion pa fem minutter.

» Prasentation af en poster bestar af tre minutters prasentation
- efterfulgt af to minutter til spgrgsmal og svar.

* Posterformat: A0 (841 x 1189 mm) staende eller liggende.

» Foredragene kan omfatte alle emner inden for det
sundhedsteknologiske/medicotekniske omrade (biomedical
engineering).

* Indleg prasenteres fortrinsvis pa engelsk.

* Se mere pa: www.dmts.dk.

DMTS Landsmedet 2021

Foredrag og poster-praesentationer er et fast indslag pGd DMTS-landsmedet. (Fotos: Haslefoto.dk).

Find derfor dit/jeres bedste projekt frem, og send et abstract
ind til landsmgdet (se deadline pa www.dmts.dk).

Miske er du allerede ved at skrive en videnskabelig artikel el-
ler rapport om emnet? Sa er her en god méde at fa feedback pa,
inden manuskriptet feerdigggres. Méske har I en prasentation
fra jeres seneste projekt pa studiet, som blot lige skal finpudses,
fgr den kan bruges? Maske ...

Du behgver ikke vente, til deadline er neermest overskredet. Du
ma gerne sende dit abstract ind nu!

HUSK

Medicoteknik
kan ogsa
laeses online

Fa besked hver gang
en ny udgave er
tilgeengelig.

Tilmeld dig pa
TechMedia.dk
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https://www.anpdm.com/form/41455140704246594A7840/44465E457443465E4271

Dansk Medicoteknisk Selskabs
38. Landsmode 2021

38th National Meeting on Biomedical Engineering

12.-14. oktober 2021 - Vingsted Hotel & Konferencecenter I I I I I

Igen i ar inviteres alle med interesse for medicinsk teknologi til Danmarks stgrste medico-event.

Synes du at emner som:

L]

Medicoteknik
Sundhedsteknologi
Velfaerdsteknologi
Biomedicinsk Teknologi
Medicinsk udstyr

. lyder spendende, sa er dette arrangementet for dig.

Her vil der indga uddannelse, hospitalsteknik, forskning, industriudstilling, erfaringsudveksling

og dygtige foredragsholdere samt socialt samveer.

Ud over udbytterige erfa-grupper vil arrangementet blandt andet
byde pa speendende og interessante foredrag, som:

L]

L]

L]

Fremtidens sundhedssystem og supersygehuse.
Patient i det danske sundhedssystem.

Nyheder fra Medicoindustriens virksomheder.
Kunstig intelligens i sundhedssektoren.

State of the art ultralyd.

State of the art MR.

Erfaringer med klinisk implementering.

Nye normer for godkendelse af medicinsk udstyr.
Sundhedsrobotter.

Teknologiens betydning i katastrofer.

. Og mange flere.

Vi gleder os til at se dig til et par udbytterige dage.

Det er muligt at vinde op til 10.000 kroner ved deltagelse i foredrags- og/eller poster-
konkurrencen. Her har for eksempel studerende mulighed for at vise deres spendende
projekter frem i et meget relevant forum.

SDMTS

The Danish Society for Biomedical Engineering
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2 INSPIRATION

Life Science - Udstilling - Konferencer

Docken KBH - 22.-23. se

Besog udstillerne
pa DiaLabXpo

A/S Ninolab - D1036

A/S Vestfrost Solutions - D1084
AH Diagnostics A/S - D1078
Aidian Denmark ApS - D1020.01
Ampligon A/S - D1018

Arctiko - D1090

Biolab A/S - D1084

Buch & Holm A/S - D1058

Busch Vakuumteknik A/S - D1066
CelVivo Aps - D1012

Colly Flowtech AB - D1112

Dacos A/S - D1086

Dandiag A/S - D1044, D1032
Dansk Laborant Forening - D1014
DFM A/S - D1052

DiaSorin AB - D1020.04

DORTE EGELUND APS - D1108
Elpro Nordic ApS - D1148
Eppendorf Nordic A/S - D1098
Ergotec Arbejdsmilje ApS - D1134
Eupry Danmark - D1031

Flow Robotics - D1085

Food Diagnostics ApS - D1064
Genpack A/S - D1082
GreenMatic A/S - D1096
HaemoMedtec A/S - D1050
Hamilton Robotics - D1132

Holm & Halby A/S - D1090

18&L Biosystems Nordic A/S - D1102
In Vitro A/S - D1054

Inniti - D1020.05

Insatech A/S - D1149

Kem-En-Tec Nordic A/S - D1138

s A/S - D1048
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ikrolab Aarhus A/S - D1062
Nordic Biolabs AB - D1034

Nordic Biosite ApS - D1030
Promega Biotech AB - D1034
Ramcon - D1116

Sani Membranes ApS - D1020.02
1 Saveen Werner ApS - D1114
SBT Instruments - D1150
Scotsman Keleteknik A/S - D1084
Shimadzu Filial Danmark - D1122
Siemens Healthineers A/S - D1020.06
Solutions4you by Charlotte Skovgaard - D1010
SSI Diagnostica - D1144
Takara Bio Europe SAS - D1088
Triolab AS - D1120

o e

1D

omber 2021

-0 . d ’
Iﬁqr er massiv opbakning fra udstillerne.
De glzeder sig til et gensyn med dig og det
personlige made, hvor de praesenterer deres
nyheder, produkter og lgsninger.

Som besggende pd DiaLabXpo kan du opleve
drets event og fa:

* Ny viden & inspiration

* Nye kontakter

* Nye perspektiver i dit arbejde

¢ Nye lgsninger og produkter

» Nye konferencetemaer: Digitalisering,
Baeredygtighed, COVID-19 og Indkgbernes Dag

Saet kryds i kalenderen 22.-23. september 2021
- vi mades p& Docken i KBH.

Fri entré og konferencedeltagelse.

Laes mere pa dialabxpo.dk

Hvis man er beskaeftiget inden for

) laboratorie- og diagnostikbranchen
er DiaLabXpo for mig at se ganske

enkelt et sted, man skal veere for at blive

inspireret og made de vigtige mennesker

i branchen.

MORTEN DYRNER

Formand for udstillingsudvalget

i brancheforeningen DialLab,
administrerende direkter i Holm & Halby

DiaLabXpd

Life Science * Udstilling * Konferencer

Docken | Feergehavnsvej 35 | 2150 Nordhavn | dialabxpo.dk | mch.dk




Afsender: TechMedia A/S, Naverland 35, DK-2600 Glostrup

Arbejd pa et verdensklasse EKG-system.*

MAC VU360™

Smart fra enhver vinkel.

Smart. Integreret. Sikker.
Forestil dig at fa EKG'et rigtigt ferste gang - hver gang.
Hgj kvalitet og faerre EKG-gentagelser.*

Nummer 1i brugervenlighed.*

Let fejlsggning, maksimal oppetid.

Kontakt

Er du interesseret i en demonstration af udstyret? ;
Tov ikke med at tage kontakt:
Irina Baltzer Peter Thorsen
Produktchef Produktchef

& +4526797376
¥ ib@vingmed.dk

. +4540443975
W% pt@vingmed.dk

*2018 double-blind study by Healthcare Research & Analytics.
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