
Når koordinering 

binder sektorer 

sammen

Når akut behandling flytter hjem:

Nordiske Hospital-at-Home 
modeller belyst gennem forskning
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De næste 15 minutter

1. Introduktion til Tværsektorielt Forskningscenter, 

Region Syddanmark

2. Hospital-at-Home: kompetence- eller 

samarbejdsudfordring?

3. Hospital-at-Home i Norden (HaH)

Model 1: Integrated Model

Model 2: ED Based Model

Model 3: Virtual Ward Model

4. Opsamling – hvad er udfordringen?

5. Tak for i dag
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Tværsektorielt Forskningscenter, Region Syddanmark
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Den store bevægelse
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Vi tror ofte, at problemerne ligger hos mennesker.
Men ofte ligger de i måden, vi organiserer 

samarbejde på!
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Tænk-Skriv-Del #1
Hvad oplever du som den 
største udfordring i det 

tværsektorielle samarbejde 
lige nu?
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Hvad er Hospital-at-Home?

Hospital-at-Home er organisering af 

hospitalslignende behandling i 

patientens eget hjem som alternativ 

til eller forlængelse af indlæggelse.”
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Mapping Scandinavian Hospital-at-
Home Organisations and 
Interventions for Patients With Acute 
Somatic Illness – A Scoping Review

Formål:

At afdække roller og organisering blandt sundhedsprofessionelle, der arbejder med HaH, samt 

opgavefordeling på tværs af sektorer

Studieinklusion:

2147 studier er screenet, hvoraf 10 var relevante. Studierne er udgivet i mellem 2014 og 2025, 

hvor størstedelen er udgivet inden for de seneste 4 år.

Resultater:

3 modeller er identificeret.

Artikel: Mapping the organizational and interventional framework for patients admitted to Hospital at-Home for acute illness in Scandinavia – a scoping 

review protocol

https://findresearcher.sdu.dk/ws/portalfiles/portal/294444763/journal.pone.0328645.pdf
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Mapping Scandinavian Hospital-at-Home 
Organisations and Interventions for Patients 
With Acute Somatic Illness – A Scoping Review

Artikel: Mapping the organisational and interventional framework for patients admitted to Hospital at-Home for acute illness in Scandinavia – a scoping 

review protocol

https://findresearcher.sdu.dk/ws/portalfiles/portal/294444763/journal.pone.0328645.pdf
https://findresearcher.sdu.dk/ws/portalfiles/portal/294444763/journal.pone.0328645.pdf
https://findresearcher.sdu.dk/ws/portalfiles/portal/294444763/journal.pone.0328645.pdf
https://findresearcher.sdu.dk/ws/portalfiles/portal/294444763/journal.pone.0328645.pdf
https://findresearcher.sdu.dk/ws/portalfiles/portal/294444763/journal.pone.0328645.pdf
https://findresearcher.sdu.dk/ws/portalfiles/portal/294444763/journal.pone.0328645.pdf
https://findresearcher.sdu.dk/ws/portalfiles/portal/294444763/journal.pone.0328645.pdf
https://findresearcher.sdu.dk/ws/portalfiles/portal/294444763/journal.pone.0328645.pdf


Når koordinering 

binder sektorer 

sammen

Model 1
Integrated Model
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Model 2
ED Based Model



Når koordinering 

binder sektorer 

sammen



Når koordinering 

binder sektorer 

sammen

Model 3
Virtual Ward Model
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“Spørgsmålet er ikke længere om 
behandling kan flytte hjem.
Spørgsmålet er hvordan vi 

organiserer kvalitet, ansvar og 
nærvær, når den gør.”
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Tænk-Skriv-Del #1
Hvad er den største 

udfordring i det 
tværsektorielle samarbejde 

lige nu?



Tak for i dag

Hvordan sikrer vi, at overgangen fra hospital til 

hjemmenær behandling giver patienten en følelse af 

sammenhæng og tryghed?

Hvad skaber sammenhæng i 

patientforløb, og hvilke barrierer 

udfordrer samarbejdet?

Hvad er den største udfordring i at samarbejde lige nu?
Hvor ofte træffer I reelt 

beslutninger på tværs af 
sektorer?

Hvad sker der med akut behandling, når hospitalets 

funktioner distribueres til hjemmet, kommunen og 

virtuelle rum?
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