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PRO-Diabetes

Indhold og formål

• Spørgeskema, der består af 91 spørgsmål 
bygget op omkring 9 fokusområder.

• Indsamling af data direkte fra patienten, der 
vedrører oplysninger om deres generelle 
helbred, symptomer og livskvalitet uden 
sundhedspersonalets fortolkning.

• Høj datakomplethed (responsrate på 75 %)

• Besvares en gang årligt før kontrol på sygehus

• Bruges i Region Nordjylland siden marts 2021



Perspektiver der involverer AI og PRO

• Tidlig opsporing af senfølgekomplikationer

- Risikomodel, der løbende bliver opdateret med nye data og i dialog med patienten via PRO

• Symptommønstre og ændring over tid 

- Fange forværringer/forbedringer tidligt og foreslå målrettede indsatser fra historiske data

• Prædiktion af udeblivelser 

- Forudsige, hvem der har størst risiko for ikke at møde op, og finde en anden passende tid til dem

• Hvad virker bedst over tid?

- Kausale effekter af tiltag ved at sammenligne med matchede kontroller, der ikke modtager tiltag

Andre AI-projekter hos SDCN: Øjenscreening, der kan opspore tidlige tegn på diabetisk retinopati, triagering og chatbot
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